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Identifican 69 farmacos que atacan al coronavirus desde
diferentes mecanismos

Los agentes farmacoldgicos que mostraban actividad antiviral mas prometedora son farmacos aprobados para otras
enfermedades son: antihistaminicos antipsicoticos, antipalidicos, hormonas, ansioliticos u otros que estan en fase preclinica
que son prometedores.
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Después de clonar, marcar y expresar
26 de las 29 proteinas del SARS-CoV-
2, el virus que causa la COVID-19, en

NOTICIAS RELACIONADAS

Como el confinamiento y el rastreo
de moviles ayudaron a controlar la
células humanas e identificar las epidemia de COVID-19

proteinas humanas asociadas con cada
una de ellas, un equipo internacional ha identificado 69 compuestos
farmacologicos, algunos ya aprobados para otras enfermedades, que
podria convertirse en el tratamiento para COVID-19. Los agentes
farmacologicos que mostraban actividad antiviral méas prometedora
son: inhibidores de la traduccién de ARNm y reguladores de los
receptores Sigma1 y Sigma.

Los datos desvelados hoy en « Nature» muestran mas de 300
interacciones de proteinas involucradas en infecciones del SARS-CoV-
2, de las cuales alrededor de un quinto sirven como dianas para
medicamentos ya existentes. En el estudio, en el que participado el
investigador espaniol Adolfo Garcia Sastre, codirector del Global
Health & Emerging Pathogens Institute y del Icahn School of Medicine
at Mount Sinai en Nueva York, se afirma que algunos de los
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Estos hallazgos, senal6 en rueda de prensa Nevan Krogan, de la
Universidad de California (EE.UU.) sugieren que hay potencial para
desarrollar tratamientos para COVID-19 al reutilizar medicamentos
que ya estan aprobados o bajo investigacion para otras afecciones.

Este equipo internacional ha localizado 332 interacciones, entre las

cuales se encuentran 66 proteinas humanas que pueden ser dianas de .
P quep Consulta de especialistas de

69 compuestos conocidos, incluidos 29 medicamentos aprobados en Quirénsalud
EE.UU. y 40 compuestos en ensayos clinicos o preclinicos.

Cubrimos todas las especialidades médicas
para ofrecer una atencion integral al
paciente. Contamos con un prestigioso
equipo de profesionales, la tecnologia mas
avanzada, una valiosa vocacién
investigadora y docente y un modelo de
gestién basado en el compromiso con la
calidad.

En un segundo paso, probaron un
subconjunto de estos agentes para
identificar dos grupos que tenian
actividad antiviral en experimentos de
. . , Nombre Provinc ¥  Especii ¥
laboratorio, aunque, advierten, todavia no

han realizado pruebas en individuos con

SARS-CoV-2.
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Hay potencial para desarrollar Estructura del coronavirus
tratamientos para COVID-19 al

reutilizar medicamentos que ya estan aprobados o bajo
investigacion para otras afecciones

Los agentes antivirales actuaron a través de dos mecanismos:
bloquearon la traducciéon de proteinas (un proceso clave para
la replicacién viral) o se dirigian a receptores especificos
(Sigma1 y Sigma2) para interrumpir la replicacién del virus.

Entre los primeros, Krogan se refirid a zotatifin, un potente inhibidor
in vitro del SARS-CoV-2 que ya esta en fase I, o plitedpsin (Aplidina) el
medicamento que la compaiiia espafiola Pharmamar esta probando en
un estudio en estudio multicéntrico para evaluar el perfil de seguridad
y la eficacia en pacientes con Covid-19 que precisen ingreso
hospitalario en el que participan tres hospitales de la Comunidad de
Madrid.

Antihistaminicos, como la cloperastina o clemastina;
antipsicoticos, como el haloperidol; antipaliidicos, como la
hidroxocloroquina; hormonas, como la progesterona;
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En cuanto a los que se dirigen a los receptores especificos (Sigma1y
L Sigma2) para interrumpir la replicaciéon del virus, Krogan sehald
+ algunos de los més significativos: «antihistaminicos, como la
cloperastina o clemastina; antipsicéticos, como el haloperidol;
antipalddicos, como la hidroxocloroquina; hormonas, como la
progesterona; ansioliticos, como el siramesina, u otros que estan en
fase preclinica que son prometedores, como el PB28 o el PD144418».

Ademas coment6 que los farmacos que interacttian con los receptores
Sigma1 y Sigma2 también pueden tener atacar al virus desde diferentes
mecanismos, algo que para este investigador es muy relevante porque,
senald, «sabemos que hara falta una terapia combinada, desde
distintos abordajes, como la combinacién con antivirales
como remdesivir, para acabar con el coronavirus».

Los expertos creen que los conocimientos sobre los mecanismos de
infeccion por SARS-CoV-2 en humanos y la identificaciéon de dianas
farmacologicas tienen el potencial de guiar nuevas vias terapéuticas
para el tratamiento de COVID-19. Ademas, reconocieron que todo este
conocimiento cientifico que se esta generando gracias a la colaboraciéon
estrecha entre instituciones permitira abordar en mejores condiciones
posibles COVID-22 o COVID-24.
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